
31. FRÜHLINGSKONGRESS 2025
der OÖ Gesellschaft für Allgemein- und Familienmedizin

Multimorbidität:
mehr als nur die Summe einzelner Erkrankungen

Samstag, 15. März 2025



SAMSTAG, 15. MÄRZ 2025, 08.30 – 14.30 UHR
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
MULTIMORBIDITÄT: mehr als nur die Summe einzelner Erkrankungen	

PROGRAMM FÜR ÄRZT:INNEN

08.30 – 08.35 Uhr	 Begrüßung
			   Dr. Florian Ardelt, Präsident der OBGAM

08.35 – 09.20 Uhr	 Multimorbidität – Fokus Diabetes und Niere  
			   OA Dr. Helmut Brath, Diabetes- und Fettstoffwechsel-
			   ambulanz Gesundheitszentrum Favoriten, Wien

09.20 – 10.05 Uhr	 Multimorbidität – Fokus Osteoporose
			   Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Högler, FRCPCH
			   Vorstand, Univ.-Klinik für Kinder- und 
			   Jugendheilkunde, JKU Linz, Leiter, Nationales 
			   Expertisezentrum für Wachstum und Osteologie, 		
			   Kepler Universitätsklinikum
   

10.05 – 10.30 Uhr	 Pause 

10.30 – 11.15 Uhr	 Multimorbidität – Fokus Herzinsuffizienz – 
			   niedergelassener Bereich
			   Univ.-Prof. Dr. Alfred Doblinger, Arzt für  
			   Allgemeinmedizin, Facharzt für Pharmakologie & 
			   Toxikologie, Leiter Institut für Allgemeinmedizin  
			   der MedUni Innsbruck

SAMSTAG, 15. MÄRZ 2025, 08.30 – 14.30 UHR
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, EUROPAPLATZ 2, 4020 LINZ
MULTIMORBIDITÄT: mehr als nur die Summe einzelner Erkrankungen	

11.15 – 12.00 Uhr	 Multimorbidität – Fokus – Herzinsuffizienz – 
			   klinischer Bereich
			   Univ.-Prof. Dr. Gerhard Pölzl, klinische Abteilung
			   für Kardiologie und Angiologie, Uniklinik für
			   Innere Medizin III, MedUni Innsbruck

12.00 – 13.00 Uhr	 Mittagspause

13.00 - 13.45 Uhr	 Multimorbidität – Fokus – Apps – Digitalisierung
			   Dr. Franz Leisch, Digitalisierungsexperte bei 
			   PRAEVENIRE, vormaliger ELGA-Chef 

13.45 – 14.30 Uhr 	 Multimorbidität – Fokus Polypharmazie
			   Mag.a Gunda Gittler MBA, aHPh 
			   Apothekenleitung – Apotheke der Barmherzigen 
			   Brüder e.U., Linz, Vorstandsmitglied PRAEVENIRE

VORABENDVERANSTALTUNG: 

CIRSmedical – Fehlerkultur 

Freitag, 14.3.2025, 17.00 – 20.00 Uhr

Diese Veranstaltung ist kostenlos. Für eine Teilnahme ist eine 

ANMELDUNG unbedingt erforderlich an: office@obgam.at

ABGESAGT



SAMSTAG, 15. MÄRZ 2025, 08.30 – 14.30 UHR
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
MULTIMORBIDITÄT: mehr als nur die Summe einzelner Erkrankungen	

PROGRAMM FÜR ASSISTENT:INNEN

08.30 – 08.35 Uhr	 Begrüßung
			   Mag.a Elisabeth Hammer, Präsidentin 
			   des Berufsverbands der Arztassistent:innen, 
			   BdA Österreich 

08.35 – 09.30 Uhr	 Multimorbidität – Medikamentencocktails – 
			   was soll ins Auge stechen, Verblisterung  
			   Mag.a Gunda Gittler MBA, aHPh 
			   Apothekenleitung – Apotheke der Barmherzigen 
			   Brüder e.U., Linz, Vorstandsmitglied PRAEVENIRE

09.30 – 10.00 Uhr	 Pause   

10.00 – 11.30 Uhr	 EKG – Erklärung und Demonstration, Interpretation, 	
			   Fehlervermeidung durch falsches Anlegen 
			   Ronja Stadler gemeinsam mit Mag. Anette Schnelzer
			   Medizin-Technik Schnelzer & Partner GmbH

 
11.30 – 12.30 Uhr	 Mittagspause

12.30 – 14.30 Uhr	 Workshop Therapie aktiv
			   Administration – Vorbereitung – Teamarbeit
			   Manuela Holzweber, DGKP, Die Hausärzte Enns
			   Verena Deuschl, DGKP, Die Hausärzte Enns

REFERENT:INNEN

Dr. Florian Ardelt  I  Präsident der OBGAM, Arzt für Allgemeinmedizin

OA Dr. Helmut Brath  I  Diabetes- und Fettstoffwechselambulanz 
Gesundheitszentrum Favoriten, Wien

Verena Deuschl  I  DGKP  I  Die Hausärzte Enns

Univ.-Prof. Dr. Alfred Doblinger I  Arzt für Allgemeinmedizin, Facharzt 
für Pharmakologie & Toxikologie, Leiter Institut für Allgemeinmedizin  
der MedUni Innsbruck

Eva Gartner  I  Leitung CIRSmedical, ÖQMED GmbH, Wien 

Mag.a Gunda Gittler MBA, aHPh  I  Apothekenleitung – Apotheke  
der Barmherzigen Brüder e.U., Linz, Vorstandsmitglied PRAEVENIRE

Mag.a Elisabeth Hammer-Zach  I  Präsidentin des Berufsverbands  
der Arztassistent:innen, BdA Österreich 

Manuela Holzweber  I  DGKP  I  Die Hausärzte Enns

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Högler, FRCPCH  I  Vorstand, Univ.-Klinik  
für Kinder- und Jugendheilkunde, JKU Linz, Leiter, Nationales Expertise- 
zentrum für Wachstum und Osteologie, Kepler Universitätsklinikum

Dr. Franz Leisch  I  Digitalisierungsexperte bei PRAEVENIRE, 
vormaliger ELGA-Chef  

Univ.-Prof. Dr. Gerhard Pölzl  I  klinische Abteilung für Kardiologie 
und Angiologie, Uniklinik für Innere Medizin III, MedUni Innsbruck

Ronja Stadler  I  OBGAM Vorstandsmitglied, Junge Allgemeinmedizin (JAMÖ) 

Mag.a Anette Schnelzer  I  Medizin-Technik Schnelzer & Partner GmbH



ANMELDUNG via E-Mail an 
office@obgam.at

Nach Erhalt des Bestätigungsmails wird der Platz 14 Tage reserviert. 
In diesem Zeitraum muss der Kongressbeitrag auf das Konto der 
OBGAM eingelangt sein, ansonsten erlischt die Reservierung.  

Wir bitten (wenn möglich) um gesammelte ANMELDUNG 
als Ordinationsteam. 

Anmeldeschluss: 28. Februar 2025

ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstalter:
OBGAM – OÖ Gesellschaft für Allgemein- und Familienmedizin
Präsident: Dr. Florian Ardelt, 1. Vizepräsidentin: Dr.in Silke Eichner, 
2. Vizepräsidentin: Dr.in Johanna Holzhaider

Tagungsort:
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz, Austria 
Tel.: 0732 6959 0  

Tagungssekretariat:
OBGAM-Sekretariat  I  Claudia Wimmer  
Petrinumstraße 1  I  4040 Linz
Tel.: 0664 24 60 106  I  E-Mail: office@obgam.at

Kongressleitung und Leitung des wissenschaftlichen Programms:
Dr. Florian Ardelt, Präsident der OBGAM

Referentenbetreuung:
OBGAM-Sekretariat  I  Claudia Wimmer   
Petrinumstraße 1  I  4040 Linz
Tel.: 0664 24 60 106  I  E-Mail: office@obgam.at

Kongressgebühren inklusive Konsumation:
Mitglieder der OBGAM  / Mitglieder des BdA
(der ÖGAM und ihrer Landesorganisationen) 			  EURO	  99,00
JAMÖ-Mitglieder						      EURO 	  99,00
Nichtmitglieder 						      EURO 	 139,00
Ärzt:innen in Ausbildung für AM 				    EURO 	 99,00
Student:innen, Pensionist:innen 				    EURO 	 59,00

Zahlungsmodalitäten:
Überweisung auf das OBGAM-Kongresskonto bei der Ärzte- und  
Apothekerbank  IBAN: AT14 1813 0832 9112 0000
Verwendungszweck: OBGAM Frühlingskongress 2025

Stornobedingungen:
Abmeldung 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenlos
Abmeldung 13 – 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn 50 % der Gebühren
Bei Nichterscheinung (ohne Abmeldung) 100 % der Gebühren

Parkmöglichkeiten:
Gebührenpflichtige Parkplätze in der Tiefgarage des Hotels oder 
im Umkreis.

Fortbildungspunkte:
Die Fortbildungspunkte werden für das DFP der ÖÄK anerkannt.
8 Fortbildungspunkte Allgemeinmedizin / ID-Nr. 1006571
Es können 4 FBP für das BdA-Diplom angerechnet werden.

QR-Code

scannen

und Mitglied 

werden



QR-Code

scannen

und Online

anmelden

WIR STEHEN FÜR:

• 	Förderung der Allgemeinmedizin in Praxis und Wissenschaft

• 	Verbesserung der Aus- und Weiterbildung

• 	Verbesserung der Arbeitsbedingungen und Zukunftsperspektiven

• 	Heranführen von jungen Kolleg:innen an die Allgemeinmedizin

• 	Kooperation mit anderen Fachgesellschaften 

	 und Fachgruppen

Besuchen Sie auch unsere Homepage: www.obgam.at

FREITAG, 14. MÄRZ 2025, 17.00 – 20.00 UHR
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
CIRSmedical – Fehlerkultur	

VORABENDPROGRAMM ZUM OBGAM FRÜHLINGSKONGRESS 2025 
(keine DFP-Veranstaltung)
MODERATION:	Mag.a Renate Haiden, MSc

ab 17.00 Uhr		  Get-together

17.25 – 17.30 Uhr	 Begrüßung
			   Dr. Florian Ardelt, Präsident der OBGAM

17.30 - 17.50 Uhr	 CIRSmedical – Umgang mit Fehlern
 			   Präsentation der Datenbank CIRSmedical 
 			   Eva Gartner, Leitung CIRSmedical
			   ÖQMED GmbH, Wien   

17.50 – 18.10 Uhr	 CIRSmedical – Berufshaftpflichtfragen 
 		     	 Mag.a Kerstin Garbeis, LL.M.
 		     	 Schiedsstelle der Ärztekammer für OÖ
 
18.10 – 18.30 Uhr	 Transparenz wirkt – 10 Tipps für eine 
			   patient:innenorientierte Fehlerkultur
			   Mag.a Renate Haiden, MSc
			   Publish Factory GmbH

18.30 – 19.00 Uhr	 Diskussionsrunde und Ausklang

Diese Veranstaltung ist kostenlos. Im Anschluss lädt 

die OBGAM zum Buffet. Für eine Teilnahme ist eine 

ANMELDUNG unbedingt erforderlich an: office@obgam.at

www.meine-eigene-praxis.at 
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Karriere mit Kasse - entdecken 
Sie Ihre Möglichkeiten 

PraxisFIT Mentoring

neuAMstart

Aller Anfang ist leicht - mit den
Mentoring-Programmen der ÖGK: 

ABGESAGT



Freude am Fahren

BMW X3 M50 xDrive: Kraftstoffverbrauch, kombiniert WLTP in l/100 km: 8,4 - 7,7; CO2-Emissionen, kombiniert WLTP in g/km: 190 – 175.
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www.bmw-hoeglinger.at

Höglinger Denzel GmbH
Estermannstraße 2-4, 4020 Linz, Telefon 0 73 2/79 8 03, info@hoeglinger.bmw.at

www.obgam.at

WIR BEDANKEN UNS BEI DEN SPONSOREN: 
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WIR MÜSSEN  
REDEN
über die Umsetzung Ihrer  
finanziellen Wünsche
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Eine gesunde Verbindung. www.apobank.at

WIR MÜSSEN  
REDEN...
über die Umsetzung Ihrer  
finanziellen Wünsche

Das  
Finanzgespräch  

Ihrer  
Standesbank


